
 

 

 

UBAT TITIS MATA LATA NOPROST  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 Ubat ini mengurangkan tekanan dalam mata bagi rawatan penyakit glaukoma 

 

A. APAKAH KEGUNAAN UBAT INI? 

  

 

 Ubat ini bertindak dengan mengawal aliran bendalir dalam mata yang akhirnya 

mengurangkan tekanan dalam mata. 

 

B. BAGAIMANA UBAT INI BERTINDAK? 

     

A. CARA DIAMBIL 

 

 Ambil ubat ini seperti diarahkan oleh doktor. Kebiasaannya diambil satu titis 
sekali sehari bagi setiap mata. 
 

 Untuk kegunaan luaran sahaja 

 Ubat ini selalunya digunakan pada waktu malam. 
 

 Ubat ini perlu diambil secara berterusan dan pada waktu yang sama 
 
 

B. JIKA TERLUPA 

 

 Ambil dos yang terlupa sebaik sahaja teringat TETAPI abaikan dos 
tersebut jika telah hampir masa untuk dos seterusnya.  

 
 Jangan gandakan dos ubat untuk menggantikan dos yang terlupa. 

 

C. BAGAIMANAKAH ANDA PERLU MENYIMPAN UBAT INI? 

 Simpan ubat dalam bekas asal dalam peti sejuk (2oC - 8oC), jauh dari haba, 
dan cahaya matahari.  

 

C. BAGAIMANA UBAT INI DIGUNAKAN? 

       



 

 

 SEBELUM MENGAMBIL UBAT INI 

    Maklumkan kepada doktor jika anda; 

 

 Sekiranya anda hamil, merancang untuk hamil dan memberi susu badan 

 

 Sensitif terhadap latanoprost 

 

 

 

 SEMASA MENGAMBIL UBAT INI 

 

Maklumkan kepada doktor jika anda; 

 

 Mengalami kesan sampingan yang berlarutan 

 

 Didapati hamil dan memberi susu badan 

 

 Mengalami alahan/alergi  kepada ubat ini  

 

 

 

 

D. PERINGATAN !!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

           Rujukan:  

 rxlist.com 

 Sisipan maklumat ubat Xalatan® 

 

 

 

 Pesakit mungkin akan mengalami kesan-kesan berikut:  
 
 Mata merah 
 Perubahan warna iris mata 
 Mata gatal (iritasi) 
 Mata sensitif terhadap cahaya 
 Mata sakit 
 Mata kering 
 Mata bengkak 

 
 Pesakit perlu melaporkan kepada doktor atau ahli farmasi 

sekiranya mengalami kesan seperti berikut:  
 
 Kesan sampingan semakin teruk dan berterusan 

 

 
 
 

E. KESAN SAMPING UBAT 

SEKIRANYA 

TANDA-

TANDA INI 

BERLARUTAN 

SILA  

RUJUK  

DOKTOR 


